
Оборудование для ходьбы, бега, равновесия: доска с ребристой 

поверхностью, массажные коврики, длинный шнур, степскамейки, мешочки с 

грузом. Для катания, бросания, ловли: мячи резиновые, пластмассовые 

шарики, кегли, кольцеброс, мишень для метания, дартс с мячиками на 

липучках, обручи. Для ползания и лазания: лабиринт, туннель, мягкое 

полукольцо. Атрибуты к подвижным и спортивным играм: эмблемы, маски, 

медальон, оборудование. Для прыжков: скакалки, мяч-попрыгунчик. 
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